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** ThinkPad Ethernet
Extension Adapter Gen 2

&

* Lenovo USB-C to
VGA Adapter

\

* Lenovo USB-C to
DisplayPort Adapter

Py
N

* Lenovo HDMI to
VGA Adapter

\

* Lenovo USB-C to
Ethernet Adapter

** Only compatible with computers that have the Ethernet icon.
** Bare kompatibel med datamaskiner som har Ethernet-ikonet.
** Kun kompatibel med computere, der har et Ethernet-ikon.

** Yhteensopiva vain tietokoneissa, joissa on Ethernet-kuvake.
** Endast kompatibel med datorer med Ethernet-ikon.
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(l)r@* Power button with or without fingerprint reader
Av/pa-knapp med eller uten fingeravtrykksleser
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OO000000000dOCy fingeraftryksleeser
%%U%D%G%DDDD%Q%D%D%Q%DGD Virtapainike sormenjalkitunnistimella tai ilman

eSS — [ Stréombrytare med eller utan
@ @Q ------- 7 @Dﬂ@ fingeravtryckslasare
| &0

.
[ Nano SIM



Right view | Visning av hayre side | Set fra hgjre | Laite oikealta | Hoger sida
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USB 3.2 Q
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Smart card reader
Smartkortleser
Chipkortlaeser
Toimikortin lukulaite
Smartkortlasare




Left view | Visning av venstre side | Set fra venstre | Laite vasemmalta | Vanster sida

Intel: USB-C® (§ Thunderbolt™ 4) Intel: USB-C (£ Thunderbolt™ 4)
AMD: USB-C AMD: USB-C a
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If your computer has this icon, it supports wired Ethernet connection with ThinkPad Ethernet Extension Adapter or ThinkPad Basic/Pro/Ultra Docking Station.
If your computer does NOT have this icon, the Ethernet connector does NOT support Ethernet connection. We recommend you use the Lenovo USB-C to
Ethernet Adapter for Ethernet connection.

Hvis datamaskinen har dette ikonet, stotter den kablet Ethernet-tilkobling med ThinkPad Ethernet Extension Adapter eller ThinkPad Basic/Pro/Ultra-
dokkingstasjon.

Hvis datamaskinen din IKKE har dette ikonet, vil ikke Ethernet-kontakten IKKE statte Ethernet-kobling. Vi anbefaler at du bruker Lenovo USB-C to Ethernet
Adapter for Ethernet-tilkobling.

Hvis computeren har dette ikon, understetter den en almindelig Ethernet-forbindelse med ThinkPad Ethernet Extension Adapter eller ThinkPad Basic/Pro/Ultra
Docking Station.

Hvis computeren |IKKE har dette ikon, understotter Ethernet-stikket IKKE Ethernet-forbindelse. Vi anbefaler, at du bruger Lenovo USB-C to Ethernet Adapter til
Ethernet-forbindelse.

Jos tietokoneessa on tdmé kuvake, se tukee langallista Ethernet-yhteytté ThinkPad Ethernet Extension Adapter -jatkosovittimen tai ThinkPad Basic/Pro/Ultra
Docking Station -telakointiaseman kanssa.

Jos tietokoneessa El ole taté kuvaketta, Ethernet-liitdnta El tue Ethernet-yhteytta. Suosittelemme kayttamaan Ethernet-yhteyden muodostamiseen Lenovo USB-
C to Ethernet Adapter -sovitinta.

Om datorn har den hér ikonen har den stod for en fast Ethernet-anslutning med ThinkPad Ethernet Extension Adapter eller ThinkPad Basic/Pro/Ultra Docking
Station.

Om datorn INTE har den hér ikonen har Ethernet-porten INTE Ethernet-anslutning. Vi rekommenderar att du anvander Lenovo USB-C to Ethernet Adapter for
Ethernet-anslutning.
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| Settings, Smart Assist*, Updates, WiFi Security, Support & Warranty

| Innstillinger, Smart hjelp*, Oppdateringer, WiFi-sikkerhet, Statte og garanti
| Indstillinger, Smart hjeelp*, Opdateringer, WiFi-sikkerhed, Support og garanti
| Asetukset, Alykas apu*, Paivitykset, WiFi-suojaus, Tuki ja takuu

| Instéliningar, Smart hjalp*, uppdateringar, WiFi-sakerhet, support och garanti



Intelligent Cooling*
Intelligent kjgling | Intelligent kaling | Alykas ja&hdytys | Intelligent nedkylning

S

| Adjust Lenovo Intelligent Cooling through the Windows Power Slider to get the best mix of battery life,
computer performance, and fan speed.

| Juster Lenovo Intelligent kjgling giennom Windows glidebryter for strammodus for & fa den beste blandingen
av batterilevetid, datamaskinytelse og viftehastighet.

| Juster Lenovo Intelligent keling via Windows Power Slider for at fa den bedste kombination af batterilevetid,
computerydeevne og blaeserhastighed.

| Séada Lenovon Alykés jaahdytys -ominaisuutta Windowsin virrankaytén liukusaatimen avulla optimoidaksesi
akun kayttdajan, tietokoneen suorituskyvyn ja tuulettimen nopeuden.

| Justera Lenovo Intelligent nedkylning via reglaget Av/pa i Windows for att fa basta mojliga kombination av
batteritid, datorprestanda och flakthastighet.



[English]
USB transfer rate

Read the statement on USB transfer rate in the User Guide. To access the User Guide, go to
https://pcsupport.lenovo.com.

Specific absorption rate (SAR)
YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO WAVES.

Your device is a radio transmitter and receiver. It is designed not to exceed the limits for
exposure to radio waves (radio frequency electromagnetic fields) recommended by
international guidelines. The guidelines were developed by an independent scientific
organization (ICNIRP) and include a substantial safety margin designed to assure the safety of
all persons, regardless of age and health.

The radio wave exposure guidelines use a unit of measurement known as the Specific
Absorption Rate, or SAR. Refer to the following for 10g SAR limit and maximum reported SAR
values:

10g SAR limit: 2 W/kg (body-worn SAR); 4 W/kg (limb SAR)

ThinkPad T14s Gen 2: Maximum SAR with 0 mm separation distance: 1.557 W/kg (body-worn
SAR); 3.328 W/kg (limb SAR)

ThinkPad X13 Gen 2: Maximum SAR with 0 mm separation distance: 1.577 W/kg (body-worn
SAR); 3.154 W/kg (limb SAR)

Where possible, your radio device should be used on a table, desk or tray, which also assists
ventilation. To limit exposure from radio waves, use the device under good radio signal
conditions and keep the antennas furthest from your body and that of other people. Refer to
the User Guide of your product to view the locations of the antennas. Pregnant women should
keep the antennas away from their stomach and adolescences away from their lower
abdomen. Wearers of electronic implant devices (pacemakers, insulin pumps,
neurostimulators, etc.) should maintain a distance greater than 15 centimeters between the
radio device and the implant device. Obey all local restrictions when using your device in public
areas, such as hospitals, airplanes, or schools.

European Union (EU) / United Kingdom (UK) —
Compliance
Hereby, Lenovo declares that the radio equipment type ThinkPad T14s Gen 2 / ThinkPad X13

Gen 2 is in compliance with Directive 2014/53/EU, as well as UK Radio Equipment Regulations
S12017 No. 1206.

The full texts of the system declarations of conformity are available at:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc for EU and
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc for UK.

This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio-
frequency power:

Radio Equipment

Maximum transmit

Technology Frequency [MHz] / band power
WLAN 802.11b/g/n/ax 400 - 2483.5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 150 - 5725 <23 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 725 - 5875 <13.98 dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 400 - 2483.5 <20dBm

/AN UMTS / <24.5dBm

/AN UMTS 1318 <25.2dBm

AN LTE 13/718/20/28/34/38/40/42 <24.5dBm

AN LTE /3/7/8/20/28/38/40/42/43 <24.8 dBm

/AN 5G NR 13/718/20/28/38 <24 dBm

/AN 5G NR 41/77/78 <
NFC 3.56 < 531 dB IA/m@10m

Usage of this device is limited to indoor use in the WLAN band 5150 — 5350 MHz.
[Norsk]
USB-overferingshastighet

Les erklaenngen om USB-overfar
, gar du til https:

For a fa tilgang til

i bruker
.lenovo.com.

Bruker

Spesifikk absorpsjonsrate (SAR)

ENHETEN DIN ER | TRAD MED INTERNASJONALE RETNINGSLINJER FOR
EKSPONERING FOR RADIOB@LGER.

Enheten er en radiosender og -mottaker. Den er laget for ikke & overskride grensene for
eksponering for radi radio iske felt) som anbefales i henhold til
internasjonale retningslinjer. Retningslinjene ble utviklet av en uavhengig vitenskapelig
organisasjon (ICNIRP) og inneholder en vesentlig sikkerhetsmargin for 4 ivareta sikkerheten til
alle personer, uavhengig av alder og helse.

Retnir for g for bruker en maleenhet som kalles spesifikk
absorpsjonsrate, eller SAR. Se falgende for 10 g SAR-grense og maksimale rapporterte SAR-
verdier:

10 g SAR-grense: 2 W/kg (SAR som baeres pa kroppen); 4 W/kg (lem SAR)

ThinkPad T14s Gen 2: Maksimal SAR med 0 mm separasjonsavstand: 1,557 W/kg (SAR som
baeres nzer kroppen); 3,328 W/kg (lem SAR)
ThinkPad X13 Gen 2: Maksimal SAR med 0 mm separasjonsavstand: 1,577 W/kg (SAR som
baeres naer kroppen); 3,154 W/kg (lem SAR)

Der det er mulig, ber radioenheten din brukes pa et bord, et skrivebord eller et brett, noe som
ogsa bidrar til ventilasjonen. For & begrense eksponering fra radiobelger bruker du enheten
under gode radiosignalforhold og holder antennene lengst mulig fra kroppen din og andre
mennesker. Se Brukerveiledning for produktet for & se plasseringene til antennene. Gravide
ber holde antennene vekk fra magen og ungdommene borte fra nedre delen av magen.


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Brukere av elektroniske i llatorer osv.) ber
holde en avstand pa mer enn 15 centimeter mellom radloenheten og implantatinnretningen.
Folg alle lokale regler nar du bruker enheten i offentlige omrader, for eksempel pa sykehus, om
bord i fly eller pa skoler.

Den Europeiske Union (EU) / Stor-Britannia (UK) —
av radioutstyr

Lenovo erklaerer herved at radioutstyrstypen ThinkPad T14s Gen 2/ ThinkPad X13 Gen 2 er i
samsvar med direktiv 2014/53/EU, samt UK Radio Equipment Regulations SI 2017 No. 1206.
De komplette tekstene til systemerklaeringen er tilgjengelig pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc for EU og
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc for Storbritannia.

Overholdelse

Dette radi et opererer med folgende frekvensband og i 1sstrom:
" Maksimal
Teknologi Frekvensband [MHz] overforingsstyrke

WLAN 802.11b/g/n/ax 400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 150 - 5725 <23 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 725 - 5875 < 13,98 dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 400 - 2483,5 <20 dBm
WWAN UMTS I <245dBm
WWAN UMTS 1318 <2522dBm
WWAN LTE /3/718/20/28/34/38/40/42 <24,5dBm
WWAN LTE 13/7/8/20/28/38/40/42/43 <24,8dBm
WWAN 5G NR /3/718/20/28/38 <24 dBm
WWAN 5G NR A41/7717 <27 dBm
NFC 3,56 <-5,31 dBUA/m @10 m

Anvendelse av denne enheten er begrenset til innendarsbruk med WLAN band 5150 — 5350
MHz.

[Dansk]
USB-overferselshastighed

Lees erklaeringen om USB-over
Brugervejledningen ved at ga til https: //pcsupporl lenovo.com.

. Du kan fa adgang til

SAR (Specific Absorption Rate)

DIN ENHED OVERHOLDER INTERNATIONALE FORSKRIFTER FOR EKSPONERING FOR
RADIOB@LGER.

Din enhed er en radiosender og -modtager. Den er designet til ikke at overskride de graenser
for eksponering for radiobelger (elektromagnetiske stréler) som anbefales af internationale
forskrifter. Forskrifterne er udarbejdet af en 1 (ICNIRP) og
indeholder en veesentlig sikkerhedsmargen, der er beregne( til at serge for sikkerheden for alle
personer, L af alder og helbr

Forskrifterne vedrarende eksponering for radiobglger anvender en maleenhed, der kaldes
Specifik absorptionshastighed eller SAR. Nedenfor kan du se oplysninger om SAR-graensen
for 10 g og de maksimale rapporterede SAR-vaerdier:

10 g SAR-greense: 2 W/kg (SAR, nar enhed baeres pa krop); 4 W/kg (SAR, nar enhed baeres
pa arm eller ben)

ThinkPad T14s Gen 2: Maksimum SAR med 0 mm separationsafstand: 1,557 W/kg (SAR, nar
baeres pa krop) - 3,328 W/kg (SAR, nar enhed bzeres pa arm eller ben)

ThinkPad X13 Gen 2: Maksimum SAR med 0 mm separationsafstand: 1,577 W/kg (SAR, nar
baeres pa krop) - 3,154 W/kg (SAR, nar baeres pa arm eller ben)

Hvis det er muligt, skal du bruge din radioenhed pa et bord, et skrivebord eller en bakke, som
ogsa giver bedre ventilation. Hvis du vil begraense eksponeringen fra radiobglger, skal du
bruge enheden pa steder, hvor der er et godt radiosignal, og serge for, at antennerne er
lzengst muligt veek fra din krop og fra andre personers kroppe. Du kan se placeringen af
antennerne pa dit produkt i Brugervejledningen. Gravide kvinder skal holde antennerne vaek fra
deres mave og unge i puberteten skal holde dem vaek fra deres underliv. Brugere af
elektroniske implantater osv.) skal opretholde
en afstand pa mere end 15 centlmeler meHem radloenheden og implantatet. Overhold alle
lokale regler og begraensninger, nar du bruger din enhed pa offentlige omrader, f.eks.
hospitaler, fly eller skoler.

Den Europziske Union (EU) / Storbritannien (UK) —
overensstemmelse for radioudstyr

Lenovo erkleerer hermed, at radioudstyr af typen ThinkPad T14s Gen 2 / ThinkPad X13 Gen 2
overholder direktiv 2014/53/EU og Storbritanniens regulativer for radioudstyr SI 2017 nr. 1206.
Den tekst til rer inger findes pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc for EU og pa
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc for Storbritannien.

Dette radioudstyr bruger felgende og 1seffekt:
Teknologi Frekvensband [MHz] Maksimal sendeeffekt
WLAN 802.11b/g/n/ax 400 - 2483,5 <20 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 725 - 5875 < 13,98 dBm
Bluetooth BRIEDR/LE 400 - 2483,5 <20 dBm

/AN UMTS / <24,5dBm
/AN UMTS 1318 <25,2dBm
AN LTE 13/7/8/20/28/34/38/40/42 <24,5dBm
AN LTE 13/718/20/28/38/40/42/43 <24,8 dBm
/AN 5G NR /3/7/8/20/28/38 <24 dBm
/AN 5G NR 47717 <27 dBm
NFC 356 <-5,31 dBpAm @10m _

Brug af denne enhed er begreenset til indenders brug i WLAN-band 5150 - 5350 MHz.


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

[Suomi]
USB-tiedonsiirtonopeus

Lue USB lledonsurlonopeulla koskeva lausunto Kéyttéoppaasta. Jotta paaset lukemaan
siirry 1 https://pesupport.lenovo.com.

Ominaisabsorptionopeus (SAR)

LAITE TAYTTAA RADIOAALLOILLE ALTISTUMISTA KOSKEVAT KANSAINVALISET
VAATIMUKSET.

Laite on radioldhetin j; ja -vaslaanolm Lalle on suunmlellu mln ettei se yllla kansamvahslen
vaatimusten Jisille kentille)

rajoja. Nama on kehittanyt dinen (ICNIRP), ja ne sisaltavat
olennaiset turvallisuustoimenpiteet kaikkien henkildiden turvallisuuden suojaamiseksi ikaan tai
terveyteen katsomatta.

Radioaalloille altistumisen vaatimuksissa kaytetaan mittaussuureena SAR (Specific Absorption
Rate) -arvoa. Seuraavat tiedot koskevat 10 g SAR-rajoitusta ja suurimpia iimoitettuja SAR-
arvoja:

10 g SAR-rajoitus: 2 W/kg (SAR-suojapuku); 4 W/kg (raajojen SAR)

ThinkPad T14s Gen 2: SAR-enimmaisarvo, kun etdisyys on 0 mm: 1,557 W/kg (SAR-
suojapuku); 3,328 W/kg (raajojen SAR)

ThinkPad X13 Gen 2: SAR-enimmaisarvo, kun etéisyys on 0 mm: 1,577 W/kg (SAR-
suojapuku); 3,154 W/kg (raajojen SAR)

on at iuksien mukaan tyopoydalla tai sivupd
myo6s tuuletuksessa. Kayta laitetta olosuhteissa, jOISSa on hyva radloslgnaa 5
kaukana itsestési ja muista ihmisista rajoit i
antennien sijainnit tuotteesi Kz ttaopas Raskaana olevien nai
vatsastaan ja nuorten tulisi pitdd ne kaukana Sé ten implar
a istimi ini| neur jne.) kayttajien tulisi pitaa
radiolaitteen ja implanttilaitteensa valilla vahintaén 15 senttimetrin etaisyys. Noudata kaikkia
paikallisia rajoituksia, kun kéytat laitetta julkisissa tiloissa, kuten sairaaloissa, lentokoneissa tai
kouluissa.
Euroopan unioni (EU) / Yhdistynyt kuningaskunta (UK) —
Radiolaitteiden vaatimustenmukaisuus
Lenovo iimoittaa taten, etta radiolaitetyyppi ThinkPad T14s Gen 2 / ThinkPad X13 Gen 2 on
direktiivin 2014/53/EU seké Yhdistyneen kuningaskunnan radiolaiteséénndksen SI 2017 nro.
1206 mukainen.
Jarjestelmén vaatimustenmukaisuutta koskevat lausumat ovat saatavilla kokonaisuudessaan
osoitteessa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc (EU) ja
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc (UK).

Tama radiolaite toimii seuraavilla taajuusalueilla ja enimmaisradiotaajuusteholla:

, miké auttaa
plda antennit

Tarkasta
tulisi pltaa anlennl( kaukana

Teknologia aajuus [MHz] / kaista

WLAN 802.11b/g/n/ax 400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 150 - 5 725 <23 dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 725-5875 < 13,98 dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 00 - 2483,5 <20dBm
/AN UMTS / <24,5dBm
/AN UMTS 1318 <252dBm
AN LTE 13/718/20/28/34/38/40/42 <24,5dBm
Al 13/718/20/28/38/40/42/43 <24,8 dBm
Al /3/7/8/20/28/38 <24 dBm
Al 41/77/78 <27 dBm

NFC 3,56 <-5.31 dBuAIm @10m _

Tata laitetta saa kayttaa vain sisatiloissa WLAN-taajuusalueilla 5 150 — 5 350 MHz.
[Svenska]
USB-6verforingshastighet

Las meddelandet om USB-6verféringshastighet i Anvédndarhandbok. Du kommer at
Anvéndarhandbok pa https://pcsupport.lenovo.com.

Specifik absorptionsniva (SAR)

DENNA ENHET UPPFYLLER INTERNATIONELLA RIKTLINJER KRING EXPONERING FOR
RADIOVAGOR.
Enheten &r en radiosandare och -mottagare. Den har utformats fér att inte Gverstiga
gransvarden for stralning (elektromagnetiska radiofrekvensfalt) som rekommenderas enligt
internationella riktlinjer. Riktlinjerna har tagits fram av den oberoende vetenskapliga

i 1en ICNIRP och i tydliga i som &r avsedda att skydda
alla personer oavsett alder och hélsa.
Riktlinjerna for exponering bygger pa mattenheten SAR (Specific Absorption Rate, specifik
absorptionsniva). Nedan félier SAR-grénsvarden och hdgsta rapporterade SAR-varden for 10 g:
SAR-gransvarde for 10 g: 2 W/kg (enheten buren pa kroppen), 4 W/kg (enheten buren pa
arm/ben)
ThinkPad T14s Gen 2: Hogsta SAR-varde med 0 mm avstand: 1,557 W/kg (enheten buren pa
kroppen), 3,328 W/kg (enheten buren pa arm/ben)
ThinkPad X13 Gen 2: Hogsta SAR-varde med 0 mm avstand: 1,577 W/kg (enheten buren pa
kroppen), 3,154 W/kg (enheten buren pa arm eller ben)

Om mgjligt ska radioenheten placeras pa ett bord eller skrivbord eller pa en bricka som bidrar
till ventilation. For att begransa exponering fér radiovagor ska enheten anvéndas under goda
radiosignalférhallanden och antennerna ska placeras s langt som méjligt fran din kropp och
fran andra personer. Se Anvéandarhandbok fér information om antennernas placering. Gravida
kvinnor bor halla antennerna pa avstand fran magen och tonaringar bor halla dem pa avstand
fran underlivet. Personer med elektroniska implantat (till exempel pacemaker, insulinpump,
neurostimulator) bor halla ett avstand pa mer an 15 centimeter mellan radioenheten och


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

implantatet. Folj alla lokala férordningar nar du anvéander enheten pa offentliga platser, till
exempel sjukhus, flygplan och skolor.

Europeiska unionen (EU) / Storbritannien (UK) —
overensstammelse med direktiv for radioutrustning

Harmed intygar Lenovo att radioutrustningstypen ThinkPad T14s Gen 2 och ThinkPad X13

Gen 2 6verensstammer med direktiv 2014/53/EU och UK Radio Equipment Re
2017 No. 1206.

Den a texten i { om Gverer
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc for EU och
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc fér Storbritannien.

Denna radioutrustning utnyttjar foljande d och 1seffekt:

finns tillganglig pa:

Teknik Frekvensband (MHz) :'::(;:‘I:' seffekt
WLAN 802.11blg/n/ax 2400-24835 <20 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 51505 725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 725-5875 <13,98 dBm
Bluetooth BRIEDR/LE 2400-24835 <20 dBm

/AN UMTS / <24,5dBm
WWAN UMTS 138 <252dBm

AN LTE /3/7/8/20/28/34/38/40/42 <24,5dBm

Al [3/7/8/20/28/38/40/42/43 <24,8dBm

Al /3/7/8/20/28/38 <24 dBm

AN 5G NR 4177/78 <27.dBm
NFC 3,56 <-5,31dBpA/m vid 10 m

Radioenheterna &r avsedda for inomhusbruk i WLAN-frekvensomradet 5 150 — 5 350 MHz.
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